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● So elencare gli hobby più
diffusi.

● So parlare dei miei hobby e del 
mio tempo libero.

Obiettivi
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Quali hobby conosci?
Collega le foto alle attività. Conosci altri hobby?

viaggiare

suonare il pianoforte

fare sport

andare a teatro

ascoltare musica

mangiare fuori
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______________________________

Pl.: gli _______________solo singolare

il tempo libero

Nel tempo libero faccio sport. I miei hobby sono cantare e ballare.

l‘hobby

sostantivo, maschilesostantivo, maschile

Rifletti con l’insegnante:
1. Perché hobby vuole l’articolo l’ ?

2. Qual è il plurale di hobby? Perché?
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Quali sono i tuoi hobby?

Tutti insieme o nelle breakout room!

Cosa fai nel tempo libero?

Nel tempo libero viaggio.

I miei hobby sono: cucinare, ballare...

Ricorda di fare una foto a 
questa attività prima di 

entrare nella breakout room.
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La domenica
gioco a calcio con i 

miei amici.

_______________ il 
pianoforte due volte 

alla settimana.

Faccio yoga 
tutti i giorni.

Cosa fai nel tempo libero?

suonare il 
pianoforte fare yogagiocare a calcio
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1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

Giocare, suonare o fare?

giocare a suonare il / la fare

Inserisci le parole nelle categorie corrette.

chitarra ping pong yoga calcio sport

pilates pianoforte pallavolo tennis batteria
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Giocare, suonare o fare?
Completa le frasi e coniuga il verbo.

Luca e Daniele _______________ sport tutti i giorni.

Maria _______________ a tennis da lunedì a giovedì.

Mio fratello _______________ molto bene la chitarra.

Tuo padre _______________ a calcio?

Il sabato io _______________ yoga alle 8:00. 
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Altri hobby
Conosci questi hobby? Collega alle immagini.

ballare

arrampicare

leggere

cantare

nuotare

cucinare
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Il mio hobby preferito
Leggi il testo. Completa il testo con le parole corrette. 

Luigi

Marta

Il mio lavoro è molto noioso, per questo faccio
attività creative nel tempo libero. Mi _______________ 

molto dipingere nel fine settimana.

Odio l’inverno. Sono più una persona da estate perché puoi
_______________ a pallavolo in spiaggia o bere qualcosa all’aperto... 

Senza dubbio quest’ultimo è il mio hobby _______________!

Francesco

Ho bisogno di un nuovo _______________. Non mi piace dipingere, 
ballare, leggere libri… Mi piace più dormire. Beh, anche

mangiare… sì, mangiare mi piace molto...

piace preferito giocare hobby
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Qual è il tuo hobby preferito?
Osserva le immagini e rispondi. Qual è il tuo hobby preferito?
Formula domande per i compagni e le compagne.

Il mio hobby preferito è…Il mio hobby preferito è dormire. 
Anna, qual è il tuo hobby preferito?
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E tu? 
Hai un hobby creativo?

Hobby creativi

fare foto cuciredipingere disegnare
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1 2 3 4

Ballo molto 
male. 

Canto 
abbastanza

bene.

Suono poco e
male l‘ukulele.

Cucino
benissimo.

Ballo bene e canto male

Canto e ballo molto bene!

Che brava! Anch‘io ballo molto bene, ma
purtroppo canto malissimo!
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E tu, come canti?
Indica com’è la tua performance in ognuna delle attività nelle foto, usando le parole proposte. 
Domanda a un compagno o una compagna, per esempio: - Come canti?  - Benissimo, e tu?

benissimo

molto bene

abbastanza bene

male

molto male

malissimo



15

Diciamo che vergogna! quando 
siamo in grande imbarazzo.

E tu? In quali situazioni dici: che 
vergogna?

Che vergogna! 
Cantare davanti a 

tutti...

G
li 

it
al

ia
ni

 d
ic

on
o…
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1 2 3

Verità o bugia?

Pensa a due attività
che fai bene e a una 
attività che fai male.

Formula una frase 
per ogni attività. 
Due frasi devono
essere vere e una 

frase deve essere una 
bugia.

I compagni e le 
compagne formulano

domande per te e 
cercano di capire la 

bugia.
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Rifletti sulla lezione

● Sai elencare gli hobby più diffusi?

● Sai parlare dei tuoi hobby e del tuo
tempo libero?

L'insegnante formula per ogni studente e 
studentessa un suggerimento per 

migliorare l'apprendimento.



Significato: Rilassarsi in modo piacevole, non fare nulla.

il dolce far niente

Espressione

Conclusione

Esempio: Oggi sono troppo stanco, voglio fare solo una cosa: il dolce far niente!
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Soluzioni

P. 3: 1b; 2c; 3d; 4e; 5f; 6ª
P. 4: 1. Hobby vuole l’articolo l’ perché la h a inizio parola non ha suono. La prima lettera
della parola, dunque, è considerata essere la o (vocale). Regola: l’ + vocale.; 2. Il plurale di 
l’hobby è gli hobby perché è una parola straniera.
P. 6: suono
P. 7: giocare a: 2, 4, 8 e 9; suonare: 1, 7, 10; fare: 3, 5, 6
P. 8: 1. fanno; 2. gioca; 3. suona; 4. gioca; 5. faccio
P. 9:  1d; 2a; 3f; 4b; 5c; 6e
P. 10: giocare, preferito; piace; hobby



20

In sintesi

Attività del tempo libero:
● andare a teatro; ascoltare la música; mangiare fuori; rilassarsi; cantare; disegnare; cucinare; nuotare; 

viaggiare; ballare; fare foto; suonare la chitarra; fare yoga; giocare a calcio

Suonare, giocare, fare:
● suonare: la chitarra; il pianoforte; la batteria
● giocare: a carte; a calcio; a tennis
● fare: sport; yoga; surf; judo

Avverbi di modo: 
● molto bene/benissimo; bene; abbastanza bene 
● male; molto male/malissimo

Avverbi di modo: 
● Canto molto bene.
● Suono abbastanza bene la chitarra.
● Gioco molto male a calcio.
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Che bravo/-a!

Che vergogna!

male

bene

mangiare fuori

giocare a calcio

fare yoga

suonare la chitarra

ascoltare la musica

ballare

viaggiare

nuotare

cucinare

cantare

disegnare

rilassarsi

il tempo libero

la batteria

il pianoforte

la palestra

Lessico
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Appunti


